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Climate Change

IS a Health Crisis

Health Messages from the IPCC Sixth Assessment Report
on Climate Impacts, Adaptation and Vulnerability




Global mean temperature
2024 on track to be the warmest year on record
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State of the Climate
2024 WMO

la concentracion atmosférica de dioxido de carbono
(CO2) ha alcanzado los niveles mas altos de los Gltimos
800 000 anos;

a escala mundial, cada uno de los ultimos diez anos ha
sido uno de los diez ainos mas calidos jamas
registrados;

el contenido calorifico de los océanos ha marcado un
nuevo maximo histérico en cada uno de los ultimos
ocho afios;

la mayor pérdida trienal de masa glaciar jamas
registrada corresponde a los tres Ultimos afios;

el ritmo de aumento del nivel del mar se ha duplicado
desde que comenzaron a realizarse mediciones
satelitales.




Los cambios recientes en el clima son generalizados,
rapidos e intensificandose, y sin precedentes en miles de afos.
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Source: NASA Goddard Institute for Space Studies Note: Data available through May 2025. Anomalies
relative to the average temperature between 1951 and 1980. - The New York Times



La influencia humana esta
provocando eventos climaticos
extremos, como olas de calor,

fuertes lluvias y sequias,

mas frecuentes y graves.




Ola de calor




En Argentina
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El riesgo de extincion de las especies aumenta a medida que el planeta se calienta 'y
los fendmenos meteoroldgicos extremos se hacen mas frecuentes, largos e intensos
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superficie desde la década de 1980.

Deshielos ) El retroceso de los glaciare
temperatura y la variabilidad de las precipitaciones han
afectado los ecosistemas y los recursos hidricos




Impacto
Inundaciones / Salud /
Economia




Impacto
Inundaciones /
Salud / Economia

* Unaumentode 1,5°C
resultaria en un aumento de
100-200% en la poblacién
afectada por inundaciones en

Argentina
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Impacto

Incendios

calidad del aire
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inaementado la superficie quernada por incendios forestales en el

ceste de EE. UU. Ef incendio de Springs en mayo de 2013 (Thousand
Oaks California), fue uno de los muchos que causaron graves dafos.
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Interactions between hazard, exposure and vulnerability

Age
Gender
Heat, drought Mobility
Floods Access to care CLIMATE SENSITIVE OUTCOMES
Storms 800|o-§cpnom|c gtgtus - Adverse health (VBD, WBD, FBD, infectious disease,
Vector spread - Pre-eX|st|r?g.cond|t|ons heat-related iliness, mental health, under nutrition)
Vulnerability ' | Characteristics of health system

- Migration & displacement

’ 4—  - Conflicts
Hazard Risk ) IMPACTS T

-

Exposure \ SYSTEM IMPACTS
Health system (patient loads, emergency responses, costs)

- Food systems
- Livelihood systems

Outdoor employment
Housing quality
Location/local geography
Livelihood type

* |IPCC AR6 WG2 Figura 7.4 | Interacciones entre peligro, exposicion y vulnerabilidad que generan impactos en los sistemas de salud, con
ejemplos seleccionados. WBD: enfermedades transmitidas por el agua, VBD: enfermedades transmitidas por vectores y FBD:
enfermedades transmitidas por los alimentos.
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Vulnerability factors
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Ameérica Central y del Sur se encuentran altamente expuestas, vulnerablesy
fuertemente impactadas por el cambio climatico.

la desigualdad, la pobreza, el crecimiento poblacional y la alta densidad
poblacional, el cambio de uso del suelo, y alta dependencia de las economias
nacionales y locales sobre los recursos naturales para la produccién de
commodities




Los impactos del cambio climatico no tienen el mismo alcance para hombres y mujeres
Las mujeres, particularmente las mas pobres, son mas vulnerables y se ven afectadas en
mayor proporcion.

A menudo tienen menos capacidad de adaptacion, lo que amplia aun mas las brechas
estructurales de género.




Almeira G, M Rusticucci, M Suaya: (2016) Relacién entre mortalidad y temperaturas
extremas en Buenos Aires y Rosario. Meteorologica, 41(2), pp. 65-79

ROSARIO
TEMPERATURA MAXIMA DIARIA VS MORTALIDAD MEDIA DIARIA (2001-2011)

55

50

45

40

MORTALIDAD MEDIA DIARIA

35

30

4 6 & 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42
TEMPERATURA MAXIMA DIARIA [°C)

LIECS

LABORATORIO INTERDISCIPLINARIO
DE ESTUDIOS DE CLIMA Y SALUD




Mortalidad por olas de calor en la ciudad de
Buenos Aires, Argentina (2005-2015). Chesini et al doi: 10.1590/0102-311X00165218

Riesgo relativo (RR) para mortalidad total, olas de calor 2005-2015 vs. ola de calor diciembre 2013. Buenos Aires,

Argentina.
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Riesgo relativo (RR) de morir durante olas de calor, seglin sexo, grupos de edad y causas de defuncidn. Buenos Aires, Argentina, 2005-2015.
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Cardiovasculares Respiratorias
2 dias de ola de calor
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Cambio Mayor frecuencia Isla urbana  Crecimiento urbano
climatico e intensidad de de calor T
olas de calor
Amenazas
CALOR EXTREMO
URBANO
Exposicion ambiental general Exposicion recreativa Exposicidon laboral Exposicion
Infancias, Personas con Personas que Personas
personas enfermedades viven solaso en laboralmente
mayoresy crénicas situacionde calle expuestas Vulnera-
gestantes - bilidad
ersonas :
Personas con _ Personas sin
electrodependientes cobertura de salud
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Variacién porcentual del riesgo de morir durante
los dias frios (panel izquierdo) y rezagos de dias
frios (panel derecho) en las ciudades argentinas
bajo estudio (2005-2015)

Chesini y col. Mortalidad asociada a
eventos extremos de frio en
Argentina, 2005-2015

Rev Argent Salud Publica, 2019;
10(41): 28-36.
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Impact of heat waves on semen quality: A retrospective studv in Argentina between 2005 and 2023 Veron et al
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El cambio climatico afecta la
epidemiologia de las enfermedades
infecciosas sensibles al clima en |la
region
(efectos del aumento de las temperaturas

en el aumento de la transmision de
enfermedades transmitidas por vectores)

El potencial de reproduccién para la
transmisiéon del dengue aumentd entre
17% vy 80% para el periodo 1950-54 a
2016-2021 segun la subregion como
resultado de los cambios de temperatura
y precipitacion

[IPCC ARG (2022)]



THE LANCET

The 2024 report of the Lancet Countdown on health
and climate change: Facing record-breaking threats
from delayed action

“Following decades of delays in climate change action, avoiding the
most severe health impacts of climate change now requires aligned,
structural, and sustained changes across most human systems,
including energy, transportation, agriculture, food, and health care.”

1 COUNTDOWN:
s
HEAL

TH A0
’' CLIMATE CHANGE

A Review by The Lancet

ARGENTINA

LANCET COUNTDOWN LA[IND&MERI{M
DATOS DE CAMBIO CLIMATICO Y SALUD OCTUBRE 2024

Actualizado con datos del Inferme 2024 de Lancet Countdown Global

Salud y cambio climético en Argentina

Este documento resume los hallazges clave del Infarme 2024 de Lancet Countdawn y del Informe 2023 de Lancet Countdown

Latinoamérica para Argentina. Revela la importancia critica de adoptar peliticas climdticss intersectoriales, fortalecer los

sistemas de salud, adaptarse al cambio climdtico y reducir las emisiones de pases de efecto Invernaderc mediante

intervenciones que también generen cobeneficios para la salud Estas medidas son esenciales para construir poblaciones mis
 resili marcanda el camine hacia un futuro préspers para Argentina.

92 ol 4

La expasicion a olas de Desde 2015, ninguna de La martalidad pre- En Argentina, las
calor auments en las 8 ciudad analizadas matura par Phs de publicaciones
menares de 1 afio de Argentina han combustiblas fasiles se cientificas sobire

[216%) y rreayores de Frejarada sus niveles de redujo en un B5%, salud y cambia
65 afos (242%). De P T e peineh porta climatico b 1d
201422023, 50 Busnos Alres disminuyd 14 de armisi o

perdieron anualmente estos de "bajo” a "muy & los sectores de un promadia da 10

F12 6 millones de bajo". ol gy eul L
haras laborales por transporte. entre 2014 y 2023
exposician al calor.

CGalor y salud

La i & altas amenaza la vida, la salud y el bienestar de las personas, provecanda
anfermadades relacionadas con el calor @ incluso la musrte, ademis de aumentar la demanda de atencién médica durante las
alas de calor. Las personas mayores, los nifios pequefios, las mujeres las p [ de salud y lag
pei i sncial y i 4 i en riesge
Impactos en grupos
wulnerables IMPACTOS ECONGMICOS DEL CALOR
'% E; :Iersonas sze:z;iuzi: La exposicién al calor también afecta a lo: ylimita la
U 8o y las mayores da 65 Laboral, penienda en riesgo los ingresos, los medios de vida y los determinantes
et vt sl sociales de |a salud.
promedio, un 216% y un De 2014 & 2023, se perdieron anualmente 312.6 millones de haras
247% mas de dias de olas laborales por expasicidn al calor en Argentina, un aumenis del
de calor por afio qua en el 120% en comparacion con el pericdo de 1990-1999. Esto equivalea
periodo de referencia de wna pérdida potencial de ingredas de US$L39 millones  al afo
1986-2005 lindicadar debido a la disminucidn de la mano da obra lindicador 4,1.3).
112

Reduccion de cobertura arhérea

La daeforestacidn es wne de los principales desafios ambientales en la regidn, con implicaciones directas para la
biodiversidad, el cambio climatico y la sostenibilidad del uso de la tierra.
Perdida de cobertura arbdrea
Entre 2018 y 2022, Argentina perdid cerca de 950,000 hestdreas de cobertura forestal, lo que equivale al 2.4% del
drea forestal que tenla el pais en el afio 2000. Esta pérdida se atribuye a actividades forestales, agricultura,

incendios yla idn i por la i6n de materias primas. Durante el periade 2001-
2022, Argentina ocupd el peesta 12 a nivel mundial en pérdida de cobertura forestal lan wrminos absalutos de
hactireas perdidas) (indicador 3.41.

@Llancet_Latam | www.| t tdown.org | info@l t down.org




Este documents resume los hallazgos clave ded Informe 2024 de Lancet Countdown v dal Informe 2023 de Lancet Cowntdown
Latinoarnérica para Argentina. Revela la importancia critica de adeptar politicas climéticas intersectoriales, fortalecer los
sistemas o8 salud, adaptarsea al cambio climdtico ¥ reducir las emisionas de pases de efecto invernaderc mediante
intervenciones que tambidn generen cobenelicios para la salud. Estas medidas son esenciales para condtruir poblaciones mas
saludables y resilientes, marcanda el camine hacia un future préspero para Argentina.

La expasicion a olas de Desde 2015, ninguna de La martalidad pre- En Argentina, las
calar aumentad en las 8 civdad analizadas matura par PM.s de publicaciones
menores da 1 afio de Argentina han combustiblas fasiles se cientificas sobre

[216%) y rrayores de misjarade sus niveles da redujo en wn B5%, salud y cambio
65 afos (242%). De verdor; por el contrario, principalmente par la climatico han erecido
2014 a 2023, 5o Buenos Aires disminuyd reduccidn de emisiones notablemente, con

perdieron anualmente estas de "bajo” a "muy en los sectores de un promadio da 10

126 milloned dea bajo”, plantas de energia y articules anwalas
horas laborales por transporte. entre 2014 y 2023

eapadicidn al calar.
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Promedio de horas anuales por persona que la actividad fisica ligera implico
al menos un riesgo moderado de estrés térmico en 1991-2000 (diamante

azul) y en 2013-2022 (circulo naranja) en los paises de América Latina.

Argentina 4
Bolivia
=Ty [ oo oo STt S S B S5 S S0 S TR SOV R, (08 S
Chile 1@
Colombia

Costa Rica 4

Ecuador= -«+eesseressnesacrnncncnanns & @
r—e

> El Salvador 1
=

% Guatemala A
(o]
O

Honduras A

MEXICO -o+--vg-ore-srosrsiomsnasgsasonele * @
*r——0

Nicaragua 1

Panama 4

Paraguay o

Peru 1

Uruguay 4 -« -=«=-=-- P
—0

Venezuela L e S B R R e
T T T T T T T T T T T T T T T T
200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200 2400 2600 2800 3000 3200

0
Number of hours per person / year

The Lancet Regional Health — Americas 2024 33DOI: (10.1016/j.lana.2024.100746)



Argentina 4

=3y I | RSN | S| [——— ©
B el s insmmmstemstassmmsrssmossismsarstinresmoaeetassasssmies e osssetsmesteossss y—
CFilirsmbresssressmmmomspanscspimosamosomsmsisiomsisnsisiotosaresoasseomminiaisrmsrefasmressmansonsioreiviote > — 9@
Colombiad -« «+-eeerennne +—0

Costa Rica 4

Ecuador+----@
o—

> El Salvador A

Guatemala A

Honduras 1 R SOOI DU UPUD SN DU ST “
o—

Countr

Mexico 1
INIGATAQUE o = =+ == =+ + o e e e et e e e e e et et e ettt e
Panama 4
Paraguay 4 -« -« *®

Perus - rsrreerencens 90

Uruguay 4 ---+--- { 4

Venezuela A
40 60

0
Number of days / year

Promedio anual de dias en que las personas estuvieron expuestas a peligro de incendio muy o
extremadamente alto en el periodo 2001-2010 (diamante azul) comparado con el periodo 2013-2022 (circulo

naranja) en paises de América Latina.

£ ANk The Lancet Regional Health — Americas 2024 33DOI: (10.1016/j.lana.2024.100746)
ELSEVIER Terms and Conditions



http://www.elsevier.com/termsandconditions

Calor y salud

La expasicion a altas temperaluras amenaza gravernente la vida, la saled v el bienestar de las personas, provacanda
anfermedades relacionadas con el calor @ incluso la muerte, ademds de aumentar la demanda de atencién médica durante las
olas de calor. Las personas mayares, las nifios pequeios, |as mujeres embarazadas, |as persanas can problemas de salud v Las
eomunidades gue experimentan desigualdad social y econdmica estdn particularmente an riesgo,

Impactos &n grupos
vulnerables

En el peripdo 2014-2023,
la#s personas menares de
un afi v las mayares de 65
afios exparimentaron, en
promedio, un 216% v un
242% mas de dias de olas
de calor por afio que en el
periode de referencia de

1986-2006 tindicadar
112}

IMPACTOS ECONOMICOS DEL CALOR

La exposicidn al calor también afecta a los trabajadoras v limita la productividad
laboral, penienda en riesgo Los ingresos, los meadias de vida v los determinantes

sociales de |a salud.

D 2014 & 2023, s& perdieron anualmente 3126 millones de horas
laborales por expasicidn al calor @n Argentina, wn auments del
120% en comparacidn con al pericde de 1990-1999. Esto equivalea
una pérdida potencial de ingresos de US$129 millones &l afno
debido a la disminuecidn de [a mano de obra (indicador 4,1.3),



Reduccion de cobertura arborea

La deforastacion a5 uno de los principalas desaflos ambientales en la region, con implicaciones directas para la
biadiversidad, &l cambia climatics v la sostenibilidad del usa de la tierra.

Perdida de cobertura arbdrea

Entre 2018 y 2022, Argentina perdid cerca de 950,000 hectareas de cobertura forestal, lo que equivale al 2.4% del
area forestal que tenla el pals en el afo 2000, Esta pérdida se atribuye a actividades forestales, agricultura,
incendios forestales v [a deforestacidn pravocada por la produccion de materiad prirmas. Durante &l pariads 2001-

2022, Argantina ocupd el peesto 12 a nivel mundial en pérdida de cobertura forestal ten términos absolutos de
hactareas perdidas) (indicadar 3.4}

@Lancet_Latam | www.lancetcountdown.org | info@lancetcountdown.org



Lancet countdown Sudamérica
Lancet Regional Health — Americas 2024;=:
100746 https://doi.org/10.1016/j.1ana.2024.100746

Los costos de salud del cambio
climatico han aumentado en los
ultimos 20 afnos.

El valor monetizado de las muertes
relacionadas con el calor vy
contaminacion del aire en SA tienen
aumentos a tasas mas rapidas que
los promedios del mundo




Pérdida de ingresos por reduccion de la capacidad laboral relacionada con el calor p
sector en Ameérica Latina en 2022.
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Extreme
weather
events

PTSD and trauma
Anxiety and depression

Grief and loss

Efectos en la salud mental

Long-term
climate

temperatures
P change

Mood disorders, anxiety, i Solastalgia
aggressive behaviour Eco-anxiety / climate anxiety
Increased suicide risk Distress

Increased mortality among
mental health patients

Changing livelihoods
Resource shortage
Disrupted infrastructure

Increased suicide rates
Increased violence and crime
Reduced community cohesion

Worse access to mental health care




* Belleville G, Ouellet M-C, Morin CM. Post-traumatic stress among
evacuees from the 2016 Fort McMurray wildfires: exploration of
psychological and sleep symptoms three months after the
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McMurray wildfire there are significant increases in mental health
symptoms in grade 7-12 students compared to controls. BMC
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Posibles Climas Futuros

a) Global surface temperature change relative to 1850-1900

“"C

. 55P3-8.3

55P3-7.0

= 35P1-246
-~ 55P1-19

1950 2000 2013 2030 2100



Days per year
when air
temperature
& humidity
conditions
pose a risk of
death

365 days
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180 dias

Riesgo de muerte ante un aumento de 2°C
1 day



¢Qué se entiende
por adaptacion?

En los sistemas humanos y
naturales, es el proceso de
ajuste al climareal o
esperado y a sus efectos, con
el fin de moderar el dafio o
explotar oportunidades
beneficiosas.




éQueé se entiende
por mitigacion?

Es una intervencion humana
encaminada a reducir las
fuentes o potenciar los
sumideros de gases de efecto
invernadero.




La salud humana se beneficiara de las opciones
integradas de

mitigacion y adaptacion

Dietas saludables equilibradas y sostenibles y la reduccion
de desechos de alimentos,

generan importantes beneficios en términos de biodiversidad y salud humana

Politicas de salud publica para mejorar la nutricion

pueden influir en la demanda de alimentos, reducir el desperdicio de alimentos,
reducir los costos de atencion médica, contribuir a las menores emisiones de
GEI y mejorar la capacidad de adaptacion

Acceso a fuentes y tecnologias de energia limpia

los cambios a la movilidad activa (por ejemplo, caminar y ciclismo) pueden
ofrecer calidad socioecondémica y del aire y beneficios para la salud,
especialmente para mujeres y niios




Existen opciones de adaptacion efectivas para ayudar a proteger la

salud y el bienestar humanos

Sistemas de
alertay
respuesta
temprana son
efectivos para
el calor
extremo.

Mejorar el acceso al
agua potable,
reducir la exposicion
de los sistemas de
agua y saneamiento
a inundaciones y
eventos climaticos
extremos.

Enfermedades
transmitidas por el
acua Vv los alimentos

Vigilancia,
sistemas de
alerta temprana
y desarrollo de
vacunas

Enfermedades
transmitidas
por vectores,

© 0 0 ©

Mejorar la
Vigilancia y el
acceso a la salud
mental, cuidado y
monitoreo de
impactos
psicosociales de
eventos climaticos
extremos.

Un camino clave a la
resiliencia climatica
en el sector de |a
salud es el acceso
universal a la
atencion médica



Prondstico
estacional de
Temperaturas
DUCINES

Prondstico de probabilidad de
tener Temperaturas maximas
muy elevadas (mayores al
percentil 90) DIAS CALIDOS

Prondstico de probabilidad de
tener Temperaturas minimas
muy frias (menores al percentil
10) NOCHES FRIAS.

EN LOS PROXIMOS TRES MESES




Prondstico operativo de probabilidad de Noches frias y Dias calidos en los
siguientes 3 meses

® Basado en diferentes técnicas estadisticas sobre TX90y Tn10

Prondstico AMJ TX90 2023 Verification of DJF TX90 2022/23
A%—7%

Forecast Observation

B Good Regular [Jj Bad

Sub Nor Sob

— e p—

40 60 80 100 40 60 B8O 100 40 60 80 100

® Participacion en las reuniones mensuales de prondstico del SMN
® http://pronosticosextremos.at.fcen.uba.ar/
® Mas detalles en Collazo et al. (2022)



http://pronosticosextremos.at.fcen.uba.ar/
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The Lancet Regional Health — Americas 2024:=: 100746

/10.1016/j.1ana.2024.100746 &

Una respuesta centrada en la salud

podria
ofrecer aun la oportunidad de un futuro bajo en carbono y resiliente, gracias a los
co-beneficios de la accion climatica.



Hay solucion, hay conocimiento y tecnologia
disponible para lo que se debe hacer

p Cada minuto cuenta

» Cada grado de temperatura cuenta
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» Cada accion cuenta
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